
小学校外国語活動 3年｜Let's Try! 1 Unit 2 対応

きもちジェスチャー当て
あ

（からだで つたえよう！） （　）組　なまえ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

領域・形態・時間 聞くこと・話すこと｜ペア→クラス全体｜10〜15分

ねらい
気持ちのことばを、声を出さずにジェスチャーだけで伝えて当て合う。ことばと動き

をセットで体に入れる。

やり方 この流れでやってみよう

1 Look at the cards. Practice the poses.
きもちカードの8つのポーズを、みんなでれんしゅう

2 Player 1: Do a gesture. (No voice!)

ペアの1人が、声を出さずにジェスチャーだけ
り こ え だ

3 Player 2: You're sleepy!

もう1人が、えいごで当てる（sleepy! だけでもOK）
り あ

4 Change roles.

あたったらこうたい。なんこ当てられるかな？
あ

ポーズのヒント まよったら この表を見よう
ひょう み

fine ちからこぶポーズ（げんき！）

happy りょう手を上げて ばんざい
て あ

sleepy 目をとじて Zzz のポーズ
め

hungry おなかを りょう手でおさえる
て

ぜんぶのポーズは、きもちカードの絵とおなじだよ。
え

ルール

①声を出したら1回やすみ（ジェスチャーだけ！）　②顔もつかっていい（にっこり・しょんぼり）　③当てられ
こ え だ か い か お あ

なくても、3回やったらこうたい
か い

☆レベルアップ！　チャンピオン戦は「2つれんぞく」！ sleepy → hungry のように、2つのきもちをつづけて
せ ん

ジェスチャーして、2つとも当てられたら2ポイント。
あ

先生へ（運用のコツ・中間指導）

・最初に全体で「先生のジェスチャー当て」を3問やってから放すと、ペアが迷わない

・英語で当てるのが難しい子は、カードをゆびさす→先生や相手が英語を言う→まねする、の順でよい

・動きが大きい活動なので、机を下げるか立って行う。「声を出さない」ルールが騒がしさの安全弁になる
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